
BULLETIN D’INSCRIPTION 
Prendre rendez-vous : du lundi 22 mars au vendredi 26 mars 2010 

A la Mairie d’Arnage � 02.43.21.10.06 
De 9h à 12h30 et de 14h à 17h 

Période d’inscriptions : du lundi 29 mars au mercredi 31 mars 2010, de 9h 
à 12h et de 14h à 18h45 
Et le jeudi 1er avril 2010, de 9h à 12h 
Mairie d’Arnage , entrée Accueil Principal. 

ENFANT : M   ���� F  ���� 

Nom : ……………………………… Prénom : ………………….…………….. 
Date de naissance : ……………….………. 
Etablissement scolaire : ………………………………………. 
Classe : ………………. 
Activité(s) sportive(s) pratiquée(s) en club : ……………..……………………… 

RESPONSABLE LEGAL : 
Nom : ………………………………. Prénom : ………………………….. 
Adresse : …………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………… 
Tél. : ……………………………..……………………. 
Autorise mon fils, ma fille  ....................................................  à participer à l’opération 
TICKETS SPORT ET CULTURE des VACANCES DE PRINTEMPS 2010. 

Autorisation parentale : 
� J’autorise le responsable de l’association à prendre toutes les mesures d’urgence 
concernant mon enfant en cas d’accident ou d’affection aiguë nécessitant une 
hospitalisation ou une intervention chirurgicale avec anesthésie générale. 
Je souhaiterais, s’il est possible, la consultation du Docteur  .............................................  
ou l’hospitalisation à  ......................................................  (Préciser l’hôpital ou la 
clinique).  

� J’autorise, le Service Enfance Jeunesse et Sport, la diffusion d’images, relatives à mon 
enfant, prises dans le cadre de l’opération TICKETS SPORT ET CULTURE des 
VACANCES DE PRINTEMPS 2010 

Adresse mail des parents : __________________________________________ 
Assurance : 
J’atteste que mon enfant bénéficie d’une assurance accident individuelle. 
Compagnie d’Assurance : ...............................................  N° Contrat : ...........................   

Régime Allocataire : 
� CAF � MSA � Autre, Préciser : ....................................................  
N° obligatoire : ................................................................  

DATE : SIGNATURE (précédée de la mention 
"LU ET APPROUVE") : 

 

PROGRAMME (prévisionnel) DE MES 
ACTIVITES 

Possibilité de choisir jusqu’à 3 activités par jour 

Vacances scolaires du Lundi 12 avril au Vendredi 23 avril 2010 

FEVRIER 
MATIN APRES -MIDI 

10 h à 12h 14h à 15h30 15h30 à 17h 

Lundi 12 avril 
    

Mardi 13 avril 
    

Mercredi 14 avril 
    

Jeudi 15 avril 
    

Vendredi 16 avril 
    

Lundi 19 avril 
    

Mardi 20 avril 
    

Mercredi 21 avril 
    

Jeudi 22 avril     

Vendredi 23 avril     

 



Pour la journée Nature à Fillé sur Sarthe : fournir OBLIGATOIREMENT le 
Brevet de 25m. 

D é t a i l  d u  p r o g r a m m e  
Badminton : Complexe sportif A. Delaune, Gymnase FRISON ROCHE  
Conseils techniques et rencontres 
Basket : Complexe sportif A. Delaune, Gymnase FRISON ROCHE  
Conseils techniques et rencontres 
Billard : Complexe sportif Auguste Delaune, Salle de Billard 
Conseils techniques et rencontre, mesurer au moins 1,50m. 
Découverte de la Nature : La Gémerie, Locaux de l'AGAG 
Programme spécial proposé par la Ligue Protectrice des Oiseaux. 
Echecs : Résidence des Personnes Agées Le Soleil  
Initiation et perfectionnement aux techniques des échecs 
Flag Foot : Complexe sportif Auguste Delaune, Gymnase FRISON ROCHE 
Jeu d’opposition sans contact dont les règles sont issues du Football Américain, accessible à toutes 
et à tous ; jeu mixte, apprentissage facile. Sport éducatif et convivial. 
Football en salle : Complexe sportif Auguste Delaune, Gymnase FRISON ROCHE 
Tournoi en salle. 
Judo : Complexe Sportif Auguste Delaune, Dojo Louis RENOU, prêt de kimono par l’association, 
Initiation et perfectionnement des techniques du Judo. 
Journée VTT : dans les bois de Changé, départ à 10h00 en véhicule du Complexe Sportif Auguste 
Delaune, retour prévu à 17h00 au même endroit. 
Journée Nature : descente de la Sarthe en canoë, visite du moulin de Fillé sur Sarthe, animation 
autour de la Nature par la Ligue de Protection des Oiseaux. 
Modelage argile : Résidence des Personnes Agées Le Soleil 
Réalisation d’objets en argile par les enfants. 
Multisports  : Complexe sportif A. Delaune, Gymnase FRISON ROCHE 
Handball, Hockey, Ultimate… 
Perles : Résidence des Personnes Agées Le Soleil 
Réalisation de bijoux et d’animaux en perles par les enfants. 

Pêche : Etang de la Gautrie 
Initiation aux techniques de la pêche en étang 
Pétanque : Complexe sportif Auguste Delaune, Terrain de Pétanque 
Initiation et tournoi 
Piste d'Education routière VELO : PERA allée des Bords de Sarthe 
Apprentissage du Code de la Route. Activité encadrée par Anne GRES 
Piste d'Education routière CYCLO : PERA allée des Bords de Sarthe 
Conduite de Cyclomoteur et apprentissage du code de la route. Activité encadrée par Anne GRES 
Scrapbooking : Résidence des Personnes Agées Le Soleil 
Réalisation d’une page à partir de photos amenées par les enfants. 
Tennis de table : Salle de Tennis de Table Complexe sportif Auguste Delaune  
Techniques de base et tournois 
Théâtre : Hôtel de Ville - Salle Clément Beuruay. Stage de 5 jours 
Exercices de diction, de respiration de voix, de déplacements, de rythme, d'improvisation, 
Techniques de théâtre et préparation d'un petit spectacle 

ATTENTION ! 
Il est rappelé qu’aucun enfant ne sera accepté par les intervenants si 

l’inscription n’a pas été préalablement réalisée auprès du service Enfance – 
Jeunesse et Sport. 

Respectez l'horaire imposé 
 

• Activités présentant un caractère particulier : 

���� Découverte des Oiseaux le Mardi 13 avril 2010 : Activité à la journée (10h00 à 
12h00 et 14h00 à 17h00), les enfants rentrent manger chez eux le midi. Le thème 
portera sur "Le monde secret de la mare". Prévoir des bottes (indispensables), des 
vêtements non fragiles, des gants de protection, des crayons à papier, des ciseaux, de 
la colle et un goûter. Le rendez-vous est fixé à 10h00 près des locaux de l'AGAG à la 
Gémerie. 

���� Découverte des Oiseaux le Vendredi 16 avril 2010 : Sortie nocturne consacrée au 
thème "à la découverte de la faune noctambule". Prévoir des vêtements chauds et 
des chaussures de marche. Le rendez-vous est fixé à 19h45 près des locaux de 
l'AGAG à la Gémerie, retour prévu à 23h00. 

���� Théâtre du Lundi 12 au Vendredi 16 mars 2010 : Stage de 5 jours de 10h à 12h. 
Le rendez-vous est fixé à Salle C. Beuruay. Au programme exercices d'expression et 
de mise en scène. A la fin de la semaine présentation aux parents d’une création 
travaillée lors du stage à la Salle des fêtes. 

���� Découverte des Oiseaux le Mardi 20 avril 2010 : L'après-midi sera consacré au 
thème sur "Surprenantes énergies". Prévoir des ciseaux, feutres, une règle, des 
crayons et un goûter. Le rendez-vous est fixé à 14h00, l'activité se déroulera dans les 
locaux de l'AGAG à la Gemerie. 

���� Journée VTT du Mardi 20 avril 2010 : Randonnée VTT dans les bois de l’Epau et 
l’Arche de la Nature. Le rendez-vous est fixé à 10h00 au complexe Sportif Auguste 
Delaune. Le retour est prévu à 17h00. Prévoir son pique nique, de l’eau, et un goûter à 
base de barres chocolatées ou céréalières, pâtes de fruit, chocolat…Casque obligatoire, 
prévoir des vêtements chauds et adaptés à la pratique du VTT. 

���� Journée Nature du Jeudi 22 avril 2010 : Descente de la Sarthe en Canoë jusqu’à 
Fillé sur Sarthe avec passage d’écluse par l’éclusier, visite du moulin de Fillé 
(production de farine). Le rendez-vous est fixé à 9h00 à la salle Caravelle de la 
Gèmerie. Le retour s’effectue en véhicule et est prévu à 17h00. Prévoir un pique nique 
généreux, de l’eau, et deux goûters à base de barres chocolatées ou céréalières, pâtes 
de fruit, chocolat (un pour le matin et un pour l’après midi)…Prévoir également des 
chaussures fermées (basket) et un K Way pour l’activité nautique, des vêtements de 
change (pantalon, T Shirt, pull, chaussettes et chaussures) pour se changer à l’arrivée. 
BREVET DE 25 METRES OBLIGATOIRE. 


