
 

 

 

 

 

 

 

� � Horaires des entraînements 

Catégorie Jour Heure  Lieu 

Baby-ping 
(4-6 ans) 

Mercredi 

Samedi 

14h00 - 15h00 

10h30 - 11h30 
 

Mardi 17h15 - 19h00 tous niveaux 

Mercredi 

15h00-16h30 

16h30–18h00 

18h- 19h30 

débutants 

perfectionnement 1 

perfectionnement 2 

Jeudi 17h00 - 19h30 sélection 

École Tennis de 
Table 
(7 à 15 ans) 

Vendredi 
17h30 – 19h00 

19h00 – 20h30 

perfectionnement 1 

perfectionnement 2 

Mercredi 19h00 - 21h00 
équipe nationale et 

régionale 

Jeudi 18h00 - 21h00 
équipe 

départementale 

Mercredi 

et jeudi 
18h30 - 20h30 loisirs 

Juniors – Seniors 
16 ans et + 
(loisirs et 
compétitions) 

Vendredi 20h30 – 21h45 tous niveaux 

Salle Tennis 
de Table 

Complexe 

sportive 

Auguste 

Delaune 

Les compétitions ont lieu le samedi et le dimanche. 

� � Inscriptions 

Lors des différentes séances d’entrainements de la semaine auprès de Stéphane Marmion.  

� � Documents à fournir pour une inscription 

- Photo d'identité 
- Bulletin d'inscription * 

- Certificat médical 

 * sur place 

 

USA  
Tennis de table 

Contacts :  

Laurent Humbertclaude, secrétaire 
tél : 02 43 21 24 66 

Stéphane Marmion  
Tél salle : 02 43 21 20 41 
mail : usarnagett@free.fr 
http://usarnagett.free.fr 


